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2020年は10月25日が、

旧暦における9月9日

古くから中国では、奇数が二つ重なる９月9日は縁起が
良い日とされてきました。 菊は不老長寿の不思議な力を
もち、薬草としても重宝されていました。

それが日本の宮中に伝わり、邪気を祓って長寿を願い
菊を愛で香りを楽しんだり、菊花酒や栗ご飯でお祝いする
五節句の一つ「菊の節句」とも呼ばれるようになったのです。

秋の日和に、秋の実りと共に菊を楽しみましょう！


