
ちょう よう

秋の日和に菊を楽しみましょう！

古くから中国では、

陽数（奇数） が二つ重なる

９月９日は大変縁起が良い日とされ、

菊は不老長寿の霊草、薬草

として重宝されていました。

それが日本の宮中に伝わり、

邪気を祓って長寿を願い、菊を愛で

香りを楽しんだり、菊花酒を飲んで祝う

五節句の一つとなりました。

ようすう


